Funcao de producao de saiide em diferentes
regioes e setores do Brasil

ANa Locia Kassour®*

Este estudo wiiliza a Pesquisa Nacional sobre Saiide e Nuirigio realizada em 1989 para estimar
Jungoes de produgdo de saiide em criangas de zero a 12 meses de idade, por regido e setor no
Brasil, baseando-se no modelo econdmico de familia (houschold model). Fungdes de produgdo
linear e Cobb-Douglas foram estimadas pelo método de minimos quadrados em dois estdgios
tentando solucionar o problema da existéncia de varidveis explanatérias enddgenas. Os resul-
tados mostram que a satide da mde, seu nivel educacional ¢ o tempo despendido no mereado
de trabalho afetam a saide da crianga. Ademais, mostram a grande imporidncia da
amamentagio materna na produgdo de saide do recém-nascido. Como implicagdes politicas,
sugerem-se melhorias na quantidade e qualidade de creches, investimentos em educagdo e
Incentivos & amamentagdo pelo menos nos primeiros meses de vida da crianca.

1 - Introducao

A taxa de mortalidade infantil na América do Sul em 1990 foi estimada em 55 por
mil nascidos vivos, enquanto no Brasil esta taxa atingin um nivel mais elevado, ou
scja, 57 por mil, de acordo com o Second Report on the World Nutrition Situation
(1992/1993) das Nagoes Unidas. Os fatores responsaveis por altas taxas de mor-
talidade infantil em paises em desenvolvimento sdo principalmente a subnutricdo e
as doengas infecciosas. Portanto, torna-se extremamente importante o entendimento
dos determinantes da satide e nutri¢io infantil como forma de diminuir a mortalidade
¢ a morbidez.

Este estudo estima fungdes de producio de satde (linear e Cobb-Douglas), em
criangas de zero a 12 meses de idade, baseando-se no modelo econdmico de familia
(household model). Quando se estimam fungdes de producio ¢ possivel observar o
processo estrutural segundo o qual os insumos afetam a saiide do recém-nascido. A
salide das criangas € influenciada principalmente pelos métodos de alimentacio,
periodo de amamentag¢ao materna, tempo que & dedicado aos scus cuidados ¢ pela
saide da mae.
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Analisaram-se separadamente as regides mais desenvolvidas do Sul, Sudeste e
Centro-Oeste em contraste com a regiao Nordeste, bem como o0s sctores urbano e
rural. Existem, no Brasil, grandes discrepancias entre regioes e setores, No Nordeste,
por exemplo, a ocorréncia de peso abaixo do normal em criancas no periodo
pré-escolar caiu de 27% em 1975/77 para 12,8% em 1989, enquanto no Sudeste a
taxa caiu de 13,4 para 4,1% no mesmo periodo {United Nations (1993)).

A maioria da literatura sobre padrdes alimentares ignora a inter-relagio existente
entre crianga, mae ¢ familia, enfocando apenas os efeitos da amamentagio materna
ou por mamadeira no crescimento ¢ na morbidez infantil [Popkin et alii (1986)].
Estudos tém mostrado que a amamentagaoc materna melhora a satide da crianga,
devido aos efeitos nutricionais ¢ as propriedades imunoldgicas do leite humano, bem
como i redugdo da exposigdo das criangas a doengas transmitidas por alimentos
contaminados ou utensilios usados em condigdes precarias de higiene. Contudo, nas
ltimas décadas, os cuidados com a crianga e seu estado nutricional tém sido afetados
pelo aumento da participacao das maes na forca de trabalho. A medida que o custo
de oportunidade do tempo das maes aumenta, reduzem-se as atividades de tempo
intensivo, como amamentagao materna ¢ cuidados com a crianga.

A estimacio das funges de produgao de satide foi feita pelo método dos minimos
quadrados em dois estagios (MQ2E)} para levar em considera¢ao a endogeneidade
de algumas varidveis cxplicativas. Embora um conjunto de dados longitudinais nao
fosse disponivel para permitir melhor controle dos dotes genélicos nao-observiveis,
informagdes sobre peso e altura dos pais foram vsadas como uma medida das
caracteristicas genéticas.

O objetive deste estudo €, portanto, estimar fungdes de produgdo de saide,
baseando-se num modelo teérico, a fim de entender quais s3o os insumos que afetam
a producdo de saitde das criangas e como esses insumos agem. Especificamente,
como o tempo dedicado aos cuidados com a crianga e 4 amamenta¢ido materna, em
contraste com as horas de trabalho da mae, afetaria o estado de saide ¢ nutricional
do recém-nascido.

A Secao 2 apresenta o modelo tedrico de maximizagao da utilidade e produgéo
de saide. A Secédo 3 apresenta os dados usados neste estudo. Na Secio 4, as varidveis
utilizadas na andlise sdo discutidas. A Se¢iio 5 discute problemas metodologicos que
poderao ocorrer no processo de estimacao. A Secao 6 mostra os resultados e a Segio
7, as conclusoes.

2 - O modelo

Esta analisc bascia-se num modelo econdmico de familia (rousehold model) com
maximizagio condicionada de uma fungao utilidade conjunta, seguindo o modelo de
Becker (1981). Suponha-se que a familia se comporte como se maximizasse uma
fungdo utilidade (U):
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U= U(C H H" B F) (1)

onde:

C= (Cl‘l"'Jle“‘)CJ)

C. = i para j=1,..J

isto é, C &€ um vetor de dimensaoJ, onde C, € a quantidade total do bem j consumido
por todos os membrosi = 1,..., 7 da familia.

A satisfagdo € derivada dos bens consumidos (C), do estado de saide do recém-
nascido ou infante (H7), do estado de satide das criangas com mais de um ano de
idade (H°%), do estado de satide dos adultos (H%) e do tempo de lazer dos adultos

.

A saiide do adulto (H?) é afetada pelos bens consumidos (C%); insumos de sande
(¥%) que nao afetam a utilidade exceto via saiide (por exemplo, assisténcia médica);
tempo de lazer (i7); varidveis exdgenas (Z) tais como caracteristicas do membro da
familia (idade e educagao, por exemplo) ¢ da residéncia (¢sgoto e dgua encanada,
por exemplo); e por atributos nao-observaveis (u,).

H = H*(CU Y P 2 uy) (2)

A satide do infante (HY) é produzida pelos métodos de alimentagao (CY), isto &,
amamentagao materna, mamadeira e alimentac¢io suplementar; insumos de sande
(Y?); sattde da mae (H™); tempo de lazer do adulto (19); variaveis exogenas (Z); e por
atributos nao-observaveis (,).! Esta especificagao inclui o estado de satde da mae
(H'"™), o qual ¢ um importante determinante da saide da crianga, através de scu
consumo de cigarro e bebidas alcoélicas, por exemplo.

H = 1 (LY H" P 2 u,) 3)

1 Seria ideal ter o mimero de horas gastas em cuidados com o recém-nascido. Porém, o conjunto
de dados disponivel fornece informagio apenas sobre as horas gastas no mercado de trabalho por
individuos de 10 anos de idade ou mais, Na estimagdio, a varidvel usada para representar #* ¢ efetivamente
o nimero de horas que a méae despende no mercado de trabalho, uma vez que 0 tempo da mée € a varidvel
mais relevante para o bem-estar do infante.
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A satide das criangas (H*) é produzida pelos bens consumidos (CM, sendo que
o Jeite € considerado um alimento muito importante; insumos de saide (Yhy, 10 e Z
descritas acima; e por atributos nao-observaveis (u3).

H* = H*(C* Y* F; Z,u,) (4)

A familia depara-se também com uma restrigio de renda total (full income
constraint) a qual € derivada das restrigdes de tempo ¢ de renda dadas por:

J K
PG+ Y PY, =N W1 F)+V
k=J+1 Ya

i=1

ou
J X
DPCG+ X PR, + Y WP=SWI .y (5
i=1 k=J+1 Ya Ya
onde:
I
Y, =Y v para k=J+1..K
i=1

sdo os insumos de salde; (P) representa prego; (V) € a renda nao-trabalho; (W) € a
taxa de salario; (T} € o tempo total disponivel; e () ¢ a renda total.

Dentro da suposigdo segundo a qual a utilidade ¢ uma fung¢io continua,
diferencidvel, estritamente crescente ¢ estritamente quase-céncava, o conjunto de
restrigdes € convexo e existe uma solugio interior, entfio a maximizacao da funcao
utilidade (1) sujeita as fungdes de produgdo de satde (2), (3), (4) e A restricao da
renda total (5) resulta numa solugao interior vnica.

Obtida a partir das equagdes de primeira ordem, a forma reduzida das fungoes
de demanda para o vetor dos bens consumidos (C), insumos de saide (Y) e lazer (¢)

C, Y, = Df(PC,Py,W,s,z,a) i=Cv,l (6)

A forma reduzida da fungio demanda de saide (H) pode ser escrita analoga-
mente:
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Hj = Hj(PC,Py, W,8,Z,¢) j=alch €))]

onde £ representa atributos nao-observiveis [Rosenzweig ¢ Schultz (1983)].

3 -Osdados

Este estudo utiliza a Pesquisa Nacional sobre Saiide e Nutri¢ao realizada em 1989
pela Fundacio Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Instituto de
Planejamento Econdmico ¢ Social (IPEA) e pelo Instituto Nacional de Alimentagdo
¢ Nutrigao (Inan). Aproximadamente 63 mil individuos de 17.920 domicilios foram
entrevistados em diferentes regites (Nordeste, Sul, Sudeste e Centro-Oeste) ¢
setores (urbano e rural) do Brasil. Contudo, para realizar este estudo, apenas
criangas de zero a 12 meses de idade foram selecionadas, o que resultou numa
amostra de aproximadamente 1.100 bebés.

4 - Descricao das varidveis

4.1 - Variaveis end6genas

Estado de saride

A varidvel usada para medir o estado de sadde e de nutrigio das criangas é a
estatistica Z de altura-por-idade. Este indice indica um estigio cronico de
subnutrigdo. Déficit na altura-por-idade ¢ conhecido como “raquitismo” e significa
lentidao no crescimento 6sseo. Quase 31% das criangas de zero a 12 meses de idade

no Brasil sofrem de algum grau de subnutrigio quando a medida é a estatistica Z de
altura-por-idade,

Bens consumidos

a) Assume-se que a varidvel “niimero de cigarros consumidos pela mac por dia”
(smoke) e a varidvel bindria “consumo de bebidas alcotlicas pela mae” (drink) afetam
negativamente a satide da crianga se a mae fumar e/ou beber durante a gravidez.
Estudos t€ém mostrado que mulheres que fumam durante a gravidez dao a luz
criangas relativamente menores do que as criangas nascidas de mulheres nao-fuman-
tes, enquanto o consumo de mais de dois drinques por dia aumenta o risco de bebés
com anormalidades fisicas e mentais [ Yamada ef afii (1989)]. Visto que fumar e beber
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sdo vicios dificeis de serem deixados, assume-se neste estudo que eles podem afetar
negativamente a satide dos recém-nascidos {entre zero e 12 meses de idade), apesar
de nao s¢ dispor de informagio se a mic realmente fumou e bebeu durante a
gravidez.?

b) Informagdes sobre amamentagio encontram-se disponiveis na pesquisa para
criangas de zero a 47 meses de idade. Porém, a percentagem de criangas amamen-
tadas ap6s 24 meses de idade & muito baixa, como se pode ver pela Tabela 1. Esta
tabela inclui informagao sobre criangas que foram amamentadas pelo menos uma
vez na vida, o que compreendeu 93% das criangas de zero a 47 meses de idade na
amostra. Observe que na regiao Nordeste (NE) a percentagem de criangas amamen-
tadas, em quase todas as idades, ¢ inferior Aquela das regides Sudeste (SE), Sul (S)
e Centro-Ocste (C). Ademais, a percentagem de criangas amamentadas no setor
rural € superior a do setor urbano para a maioria das idades. Os médicos recomen-

TABELA 1

Percentagem de crigngas que estavam sendo
amamentadas na época da pesquisa, por idade, regigo e setor

Idade da Percentagem

crianga

(meses) Total NE SE S C U R
00 97,6 96,7 100,0 94,7 100,0 100,0 957
01 94,4 93,5 95,2 91,3 100,0 94,9 94,1
02 77,7 52,2 81,0 813 91,2 79,2 76,1
03 66,7 63,3 67,9 68,8 68,8 639 68,5
04 58,2 44,7 70,8 60,0 64,3 46,7 66,2
05 54,2 60,0 368 50,0 63,2 50,0 577
06 53,1 50,0 66,7 29,4 66,7 40,5 63,6
07 48,0 42,9 50,0 45.0 60,0 37.1 57,5
12 30,3 20,0 50,0 29,0 36,8 19,6 39,6
24 19,0 15,4 15,6 25,0 185 17,8 20.0

2 Existem outros bens importantes consumidos pela mde que podem afetar a satde da crianga,
como seu consumo de alimento ¢ a assisténcia médica durante a gravidez. Todavia, o conjunto de dados
disponivel ndo fornece estas informagoes,
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dam a amamentagio pelo menos durante os seis primeiros meses de vida da crianga,
devido as propriedades nutricionais e imunoldgicas do leite materno.

Supde-se que a disponibilidade de tempo da mae afeta a sua cscotha pela
amamentagio. Contudo, a percentagem de maes participando no mercado de traba-
lho nas regides analisadas cstd em torno de 20%, nao havendo, portanto, grandes
difercncas entre as regides. No setor rural (R) apenas 14% das mies trabalham fora,
contra 29% no setor urbano (U).

¢} A presenca de filtro para purificar a dgua (filfer) na residéncia € uma variavel
dumimy que, por suposigao, afeta positivamente a salide das criangas. Esta varidvel
¢ considerada como uma forma de bem de capital na produgio domiciliar.

Participagdo da mde no mercado de trabalho

Supde-se que o nimero de horas que as maes despendem no mercado de trabalho
(hourmor) afeta a quantidadc de tempo alocado aos cuidados com a crianga ¢ 2 sua
amamentacio, o que pode ter um cfeito negativo na saide da Cranga, ¢aso nao
existam substitutos préximos & mie (irmaos mais velhos ou creches) ¢ se a
alimentacio via mamadeira lor fcita sem as devidas condigdes de higiene. Por outro
lado, sc amae trabalhar, a renda familiar serd maior, melhorando a saade da crianga.

4.2 - Variaveis exdgenas

As caracteristicas do individuo, que incluem raga, idade e sexo da crianga, bem como
idade, educacio, estatistica Z de altura-por-idade dos pais sao varidveis exgenas
que, por suposigao, afctam a sadde das criangas. Além dessas, as varidveis associadas
As caracteristicas da residéncia, como energia elétrica, rua pavimentada, dgua cn-
canada e sistema de esgoto, as laxas de salario dos pais ¢ a renda total da familia
também sao consideradas como exdgenas, sendo todas utilizadas como varidveis do
lado direito das equagdes de demanda na forma reduzida apresentadas em (06).

As taxas de saldrio dos pais e das maes, usadas nas equagdes de demanda, foram
estimadas através do método de Heckman (1974, 1980) e relletem seus cuslos de
oportunidade do tempo [ver Kassouf (1993)]. A variavel “renda total” foi calculada
baseando-se nas taxas de saldrio estimadas. Para cada familia (que tem crianga), o
valor estimado do salario de cada membro com idade entre 16 e 71 anos foi somado
e multiplicado por 720 (30 dias do més vezes 24 horas do dia). O resultado foi
adicionado ao total da renda-nio-trabalho da familia, gerando a renda total. A
medida mensal de T igual a 720 foi escolhida com base em Becker (1981), que
apresentou o conceito de renda total do seguinte modo:

Wr+VvV=3=5
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onde W sao os ganhos por hora de trabalho, V¢ a renda-nao-trabalho, S é a renda
total ¢ T'¢ descrito como sendo o “tempo disponivel total durante um certo periodo,
como 24 horas por dia ou 168 horas por semana” [Becker (1981, p.6)}.

A varidvel renda-ndo-trabatho in
demais fontes de renda recebida por
de trabalho.

A média e o desvio padrio para c

clui pensdes, aluguéis, pensies alimenticias e
um individuo, a qual nio provenha do mercado

ada varidvel encontram-se na Tabela 2.

TABELA 2

Descricao das varigveis, média e desvio padrdo (DP),
para criangas entre zero e 12 meses de idade

Varidveis Defini¢io M¢édias DP
Endégenas
ZHACHILD estatistica Z de altura-por-idade da crianga -0,45 1,39
ZWHCHILD estatistica Z de peso-por-altura da crianga 0,34 1,22
ZWACHILD estatfstica Z de peso-por-idade da crianga -0,05 1,28
FILTER =1se a agua ¢ filtrata 0,43 6,50
TOILET =1 se existe vaso sanitario na residéncia 0,48 0,50
REFRIG =1 se existe refrigerador na residéncia 0,43 0,50
BREASTFD periado de amamentagao da crianga, em meses 4,26 3,37
FOPROG =1 Se a crianga @ atendida por programas de 0.11 031
alimentagao ' '
HTPROG = ;asu% ae crianca € atendida por programas de 0.06 023
MOTWORK =1se a mae participa do mercado de trabalho 0,21 0,41
SMOKE cigarros fumados pela méae por dia 2,70 5,87
DRINK = 1 se a mae toma bebida alcodlica 0,14 0,35
Exdgenas — Individuo
WHITE =188 a crianga é branca 0,49 0,50
BLACK =1se acrianga é negra 0,03 0,17
ASIAN =1 se a crianga € asiatica 0,004 0,06
{continua)
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Varidveis Definicao Médias pP
MALE =1 se a crianga & do sexo masculine 0,51 0,50
KIDAGE idade da crianga em meses 6,21 3,78
ZHAMOT  estatistica Z de allura-por-idade da méae -1,36 1,12
ZHAFAT estatistica 7 de altura-por-idade do pai -1,35 1,10
AGEFAT idade do pal em anos 31,87 8,79
FATAGE21 =1 se o paitem 21 anos ou mais 0,85 0,36
AGEMOT  idade da mae em ancs 26,69 6,55
MOTAGE21 =1 se amae tem 21 anos ou mais 0,75 0,43
FATLITER =1 se o pai é alfabetizado 0,66 0,47
EDUFAT ndmero de anos de escola do pai 398 3,89
EDUFATS =1 se o paitem cinco ou mais anos de escola 0,29 0,45
MOTLITER =1 se a mae ¢ alfabetizada 0,77 0,42
EDUMOT  ndmero de anos de escola da mae 4,38 3,81
EDUMOTS =1 se a mée tem Cinco ou mais anos de escola 0,36 0,48
WAGEMOT estimativa do salério da mae em ddlares por hora 0,29 0,35
WAGEFAT estimativa do salario do pai em ddlares por hora 0,81 0,81
FLINCPC  estimativa da renda total mensal per capita 19721 218,14
HHSIZE nimero de pessoas na familia 5,67 2,59

Exdgenas — Area
URBAN =1 se a crianga reside am areas urbanas 0,45 0,50
NEAST =1 se a crianga reside na regiao Nordeste 0,33 0,47
SEAST =1 se a crianga reside na regiao Sudeste 0,23 0,42
SOUTH =1 se & crianga reside na regiao Sul 0,22 0,41
CENTRAL =1 se a crianga reside na regiao Centro-Oeste 0,22 0,42
PLUMB =1 se ha dgua encanada na residéncia 0,49 0,50
SEWERAGE =1 se ha sistema de esgoto na residéncia 0,26 0,44
ELECTRIC =1 se ha energia elétrica na residéncia 0,65 0,48
STRPAVEM =1 se arua da residéncia & pavimentada 0,23 0.42
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5 - Problemas metodolégicos

As fungbes de producio, difercntemente das cquagoces de demanda, sio mais
suscctiveis aos problemas econométricos relacionados is equagocs simultineas, uma
vez que as vaniaveis do lado direito da equagio sdo determinadas pelo individuo ou
pela familia. Behrman ¢ Deolalikar (1988) exemplificam este problema referindo-se
& estimagdo de uma fung¢io de produgio de saide que relaciona medidas
antropométricas a quantidade de nutricntes ingeridos. Eles afirmam que a varidvel
“quantidade dc nutrientes ingeridos” ¢ provavelmente enddgena, visto que os
individuos decidem ingerir nutrientes para melhorar a satde. Este fato faz com que
0 erro na fungio de produgao seja correlacionado i “quantidade de nutrientes
ingeridos”, causando tendenciosidade nos cocficientes cstimados por minimos qua-
drados ordingrios (MQO).

Rosenzweig e Schultz (1983) argumentam quc o erro na funcio de producao
contém os dotes de saide que sdao conhecidos pelos pais mas nao pelo pesquisador.
Neste caso, se uma mulher gravida teve uma séric de problemas durante suas
gravidezes anteriores, ela usard mais a assisténcia médica pré-natal, porém ela
poderd ainda dar a luz uma crianca pequcna ou nao-saudavel. Se este fator nido for
levado em consideragio durantc a estimagao, o cocficiente da varidvel “assisténcia
médica pré-natal” sera tendencioso.

Strauss (1990) também retratou esse problema, alirmando que, cstimando a
regressao por MQO de “medidas antropoméiricas” em fungio do “niimero de meses
que uma crianga ¢ amamentada”, causaria tendenciosidade no cocficicnte desta
ltima varigvel, se criancas menos saudaveis fossem amamentadas um menor nimero
de meses devido a sua incapacidade para sugar ou qualquer outro problema,
relacionado a condigao de sua saide, ndo conhecido pelo pesquisador.

Resumindo, se os doles de sadde nio sdo observaveis pelo pesquisador, serdo
tratados como componentes do crro. Baseando-se neste [ato, os insumos cstardo
provavelmente corrclacionados com o crro, causando tendenciosidade c
inconsissléncia nos parimetros da fungao de producio de sande cstimados por
MQO.

Tentando solucionar este problema, aplicou-sc 0 método de minimos quadrados
em dois estagios (MO2E) para estimar a funco de produgao. Este método consiste
primciramente em se fazer a regressio de cada varigvel enddgena como uma fungio
de todas as varidveis exdgenas, que sdo as varidveis instrumentais, As estimalivas das
varidveis cnddgenas sdo entio utilizadas como variaveis do lado direito na fungao de
produgio estimada por MQO.

3 Sea repeticio de abscrvagdes para cada membro da familia fosse possivel (dados longitudinais,
por cxemplo}, poder-se-ia aplicar um modeto de cfcitos fixos como um moda de se levarem consideragio
fatores nao-observdveis, tais como dotes frenéticos.

556 Pesq. Plan. Econ., v. 23, n. 3, dez. 1993



Behrman e Deolalikar (1988) ressaltaram que o procedimento correto € estimar
cada varidvel enddgena como uma fungio de todas as varidveis exégenas. Contudo,
alguns cstudos, na tentativa de corrigir o probicma da simultancidade, usam um
conjunto diferentc de varidveis instrumentals para cada variavel endégena, impondo
restrigoes arbitrarias sem nenhum fundamento tedrico.

A maioria dos estudos que usam MQ2E conlém varidveis endogenas continuas.
Conseqilentemente, a estimagao dos coeficientes em cquagdes na [orma reduzida no
primeiro estagio poderia ser feita por MQO. Este cstudo, todavia, contém ambas as
varidveis — enddgenas binarias ¢ endogenas continuas. Seguindo Lee (1981), os
parimetros das equagbes na forma reduzida para cada varidvel enddgena serao
cstimados consistentemente usando Probit e MQO para varidveis endogenas binaria
e continua, respectivamcnte, Os valores previstos obiidos serao usados como
variaveis do lado direito nas cquagbes estruturais. Os pardmetros cstruturais serao,
entao, estimados por MQQ, visto que a varidvel do lado esquerdo, o estado de satde,
¢ continua.

Variaveis omitidas é outro problema comum que aparece quando s¢ estimam
[ungoces de demanda ou de produgao de satide. Este problema provoca tenden-
ciosidade nos cocficicnles que estao sendo estimados sc a varidvel omitida cstiver
correlacionada aquclas incluidas na equagéo,

Neste estudo, informagoces sobre pregos e despesas nao sc encontravam
disponiveis no conjunto de dados. Porém, existem dois fatores contribuindo positiva-
menle para reduzir a tendenciosidade. Primeiro, grandes variagbes nos pregos nao
sdo esperadas, visto estarmos lidando com dados cross-section e, scgundo, um
conjunto de varidveis durnmies para identificar cada regifio e setor (urbano/rural) no
Brasil foi incluido nas equagdes na forma reduzida como um modo de se levar em
consideragio qualquer possivel variagao.?

6 - Resultados

Foram estimadas fungoes de producao de satde (lincar ¢ Cobb-Douglas) para
criangas de zero a 12 meses de idade. Formas mais complexas, tais como Leontief e
Translog, também foram experimentadas. Contudo, os resultados revelaram uma
rejeigio cslatistica dessas [ormas cm favor da Cobb-Douglas.

A fungdo de produgéo linear estimada podc ser representada do scguinte modo:
Eswatistica Z de altura-por-idade = « + B, alcohol + f.smoke + f filler +

4 Bchrman e Deolalikar (1988}, apds uma revisio da literatura referente a resultados da demanda
porsadde, concluiram que hd poucos cfcitos-precosigaificativos nos estudos considerados petos autores.
Fles atribuitam cste fato a problemas metedoldgicos e de dados nu a irrclevincia dos preqos para explicar
o ¢estado de savde. '
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+ Bybreasifd + By breasifd® + B hourwork + X + ¢

e 2 fungdo de produgao Cobb-Douglas como:

Log Estatistica Z de altura-por-idade = y + 8 alcohol + O, log smoke + B, filter +

+ O log breasifd + & log breastfd® + 8¢ log hourwork + 8, X + u

onde e ¢ u sdo crros aleatérios, alcoho! ¢ filter sdo varidveis dummies, X representa
as varidveis sexo (male), raga (black) e idade da crianga cm meses (kidage), estatistica
Z de altura-por-idade da mae ¢ do pai (zhamot, zhafat) ¢ a escolaridade da mie em
nimero de anos (edumot). Excluindo male e black, que sao varidveis dunimies, as
demais foram transformadas em logaritmo ¢ usadas na estimagio da funcao de
producio Cobb-Douglas.® A existéncia de filtro na residéncia para purificar a dgua
{filter), o nlimero de meses que a mie amamenta a cnanga (breastfd), sc ela loma
bebidas alcodlicas (alcohol), o nlimero de cigarros que ela fuma por dia (smoke) e
o nimero de horas gastas no mercado de trabalho (hourwork) sio insumos que, por
suposigao, afetam a produgio de saide da crianga.

As fungbes de produgio foram estimadas por minimos quadrados em dois
estagios (MQ2E). Como foi discutido na Segao 5, 0 método de MQ2E foi utilizado
como um mecanismo para eliminar vieses de simultaneidade e heterogeneidade nao
observadas que podem ocorrer. Suponha que uma mie reduza, por exemplo, a
quantidade de cigarros fumados durante a gravidez porque cla estd atenta para uma
possivel complicagio, devido as suas experiéncias passadas. Sc essas cxperiéncias ou
seus dotes genéticos ndo sdo observiveis pelo pesquisador, fardo parte do erro,
surgindo, entdo, uma correlagio cntre a variavel explicativa e o crro, causando
tendenciosidade nos cocficientes estimados por MQO. Para testar a hipétese de
nao-correlagio entre as variaveis do lado direito da equagao ¢ ¢ erro, aplicou-se o
teste de Hausman, sendo confirmada a presenca de correlagao.

6.1 - Equacies na forma reduzida

As equagdes na forma reduzida cstio apresentadas na Tabela 3. Um modelo Probit
foi utilizado para estimar os coeficientes das varidveis bindrias, filter ¢ alcohol,
enquanto o método de MQO foi aplicado as cquagbes breastfd, smoke ¢ hourwork.

5 Antes de se extrair o logaritmo de algumas varidveis, adicionou-se a clas uma constante de
pequena magnitude para eliminar zeros e valores negativos. Para as varidveis breasifd, smoke ¢ hourwork,
uma constante igual a 0,1 foi somada, enquanto para a estatistica Z de altura-por-idade para as cniangas,
Pais e maes a constante somada foi igual a 10,
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TABELA 3

Eguacdes na forma reduzida

Varidveis Filter Breastfd Alcohol Smoke Hourwork
(Probit} (MQO}) (Probit) (MQO) {MQO)
CONSTANTE -1,350 4,335 -1,460 4,778 65,759
(-6,22)*** (2,61)*** (-5,65)*"‘* (1 '22)*** (7‘40)***
WHITE 0,051 -0,086 -0,148 0,363 0612
(0,55) (-0,45) (-1,31) {0,79) (0,59)
BLACK -0,150 0,292 0,319 -0,895 0,202
{-0,69) (0,62) {1,32) (-0,80) (0,08)
ASIAN -6,413 -2,098 -4,628 2,12 -2,88
(-0,02) (-1,67)* {-0,01} (-0.71) {-0,43)
MALE 0,044 -0,025 0,008 0,108 -2,086
(0,57} (-0,16) (0,08) (0,29) (-2,48)***
PLUMB 0,077 -0,202 0,031 -0,092 0,061
©70) (-0,88) (0,24} (-0,17) {0,05)
SEWERAGE 0,255 -0,206 -0,287 0,892 -0,040
(2,24)** (-0,87) (-2,18)** (1,59) (-0,03)
ELECTRIC 0,165 -0,670 -0,050 0,637 1,928
{(1,46) (-2,88)*** (-0,36) (1,16) (1,55}
STRPAVEM 0,523 -0,216 0,162 0,552 -0,308
(4,41)**> {-0,85} (1.21) (0,92) (-0,23)
MOTAGE21 0,053 -0,023 -0,102 0,085 -5,42
(0,55) (-0,09) (-0,90) {0,15) (-4,32)***
FATAGE21 0,420 -0,079 0,240 0,855 -1,899
(2,29)** (-0,20) (1,08} (0,91) {(-0,90)
FATLITER 0,107 -0,038 -0,016 -0,061 1,255
(0,98) (-0,17) (-0,12) (-0,11) (1.02)
EDUFATS -0,040 -0,404 0,276 -1,10 2770
(-0,32) (-1,51) (1,99)** {-1,74)* (1,93)**
(rontinua)
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Varidveis Filter Breast(d Alcohol Smoke Hourwork
(Probit) (MQO) (Probit) (MQO) (MQQ)
MOTLITER 0,413 0,147 0,172 -0,459 -4,352
B71)***  (.0,62) (-1,27) {-0,82) (-3,44)%x*
EDUMOTS 0,131 -0,206 0,165 0,302 -12,445
(1,16) (-0,78) {1,24) (0,49) (-8,85)***
KIDAGE -0,005 0,570 -0,008 0,049 0,249
{-0,43) (27,13)*** (0,64} (0,99) (2,21)%*
WAGEMOT -0,0002 0,317 0,003 0,353 21,660
(-0,62) {1,45) 0,37 {-0,68) (18,51)**+
WAGEFAT -0,0008 0,927 -0,0003 1,355 -4,286
(-3,08)*** (3,16)***  (.0,91) (1,95)** (-2,73)***
ZHAMOT -0,0002 -0,105 0,0004 -0,161 0,817
(-0,44) (-1,36) (0.68) (-0,88) (1,97)**
ZHAFAT 0,0002 0,196 0,127 -0,092 0,029
(1,08) (-2,48)***  (.0,52) {-0,49) (0.07)
URBAN -0,266 -0,299 0,283 0,429 4,614
(0,24) (-1,24) (2,15)** (0,75) (-3,57)%**
SOUTH -1,198 0,063 0,454 0,220 6,079
(-8,43)%** {0,23) (3,07)%** (0.34) (-4,10)***
SEAST 0,277 0,456 0,697 0,355 -12,464
(2,36)*** (1,68)* (5,03)%** (0,55) (-8,59)***
CENTRAL 0,435 0,515 -0,295 0,720 -9,818
(3,92)x** (1,96)%* (-1,89)* {-1,16) (-6,99) ***
FLINCPC 0,0005 -0,413 -0,0001 0,794 -1,285
(2,08)** (-1,59) (-0,48) {-1,29) (-0,92)
Teste LR? 367,56 92,95
R? 0,46 0,03 0,33
Teste F 34,66%** 1,38 20,18%**

OBS: As estatisticas t estio entre parénteses abaixo dos coeficientes.

* Significativo ao nivel de 10%.
** Significativo ao nivel de 5%,
**=* Significativo ao nivel de 1%,
*Likelihood ratio test,

560 Pesq. Plan. Econ., v. 23, n. 3, dez. 1993



Todas as varidveis exégenas foram usadas como variaveis instrumentais para cada
variave] endogena.

Observe que a renda total per capita da familia (flincpc), o salario cstimado do pai
(wagefar) ¢ o fato de a mae ser alfabetizada (mnotliter) afetam positivamente a
existéncia de filtro na residéncia. A educagio da mae nao mostrou qualquer efeito
significativo na duragdo do periodo de amamentagao (equagio breastfd), contrastan-
do com o estudo de Wolle ¢ Behrman (1987) que encontraram um cfcito negativo
significantc. Esperava-se que o impacto do custo de oportunidade do tempo da mae
(wagemot) na amamentagdo fosse significativo € negativo. Porém, o1 ndo-sig-
nificativo e positivo. As varidveis referentes ao setor urbano, as regioes Sul, Sudeste
e Centro-Oeste, que captam os efeitos dos pregos, foram significativas em pratica-
mente todas as equagdes. Note-se também que a varidvel referente 4 idade das
criancas (kidage) na equagao breastfd explica grande parte da variagao na duragio
do tempo de amamentacio.

6.2 - Fungdes de producao

As fungoes de produgao de saide, linear e Cobb-Douglas, estimadas por MQZE ¢
estratificadas por regiao e setor, estio apresentadas nas Tabelas 4 € 5. As regides
Sul, Sudeste ¢ Centro-Oeste foram agrupadas apos se observar quc ndo existiam
diferencas estatisticamente significantes entre elas quando cstimadas separada-
mente. Os resultados indicam que o consumo de bebidas alcodlicas (alcohol) ¢
cigarros (smtoke)} pela mac tem um efeito negativo na sadde das criancas. Todavia,
apenas os cocficientes da varidvel smoke foram estatisticamente significantes ac nivel
de 10% para a especificagio Cobb-Douglas nas equacdes das regides Sul, Sudeste ¢
Centro-Oeste e do setor rural. O fumo ¢ o dlcool afetam negativamente a satde da
mie ¢, conseqitentemente, a das criangas. Yamada ef afii (1989), usando dados
referentes ao Japdo, concluiram que o consumo de fumo ¢ bebida alcotlica tem um
efeito negativo forte na saide das criangas. Rosenzweig e Schultz (1983) também
verificaram que o fumo durante a gravidez afeta negativamente o peso do bebé ao
nascer.

A existéncia de filtro na residéncia (filter) teve um impacto positivo na saade das
criangas da regiao Nordeste ¢ do setor urbano, Embora a filtragem da dgna nao
elimine o risco de contracio de doengas infecciosas, ela melhora a qualidade da dgua.
Um filtro pode ser considerado como uma espécic de bem de capital em termos da
produgcao domiciliar. Um simples investimento pode melhorar o estado de safide das
criangas.

O nimero de horas que a mae despende trabalhando no mercado de trabalho
(howrwork) reflete a disponibilidade e qualidade do insumo “tempo” para os
cuidados com a crianga. Os resultados mostram um efeito negativo na saiide da
crianga, Observe que a varidvel hourwork foi significativa no Nordeste ¢ no setor
urbano. No Nordeste, o fato do tempo da mie no mercado de trabalho afetar
negativamente a saiide do bebé pode ser explicado pela falta de creches ¢ pela ma
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TABELA 4

Fungdo de produgdo de satide estimada pelo método dos minimos
quadrados em dois estdgios, para criangas entre zero e um ano de
idade em diversas regides de residéncia

Nordeste Sul, Sudeste e Centro-Oeste
Linear Cobb-Douglas Linear Cobb-Douglas
CONSTANTE 0,314 1274 -0,169 1,476
(0,89) (7,18)*** (-0.83) {12,62)***
ALCOHOL?P — — -0,261 -0,040
(-0,35) (-0,50)
SMOKE? -0,078 -0,026 -0,047 -0,026
{(-0,90} (-0,67) (-1,15) (-1,83)*
HOURWORK® -0,023 0,014 -0,010 -0,0007
(-2,34)** (-2, 22)** {-1,70}* (-0,22)
BREASTFD? 0,024 -0,012 0,287 0,060
(0,20) (-0,41) (3,67)%** (3,52)***
BREASTFD2* -0,015 -0,010 -0,036 -0,032
(-1,09) (-0,74) (-3,97)*=*= (-3,98)**=
FILTER® 0,572 0,061 0,012 0,007
{(1,98)** (2,22)** (-0,12} (0.65)
MALE -0,093 -0,010 0,149 -0,015
(-0,87) {(-0,59) (-1,63)* (-1,56)
BLACK 1,137 1,104 0,409 0,036
(2,38)*** (1,82)* (1,47)* (1,22
ZHAMOT 0,195 0,208 0,181 0,171
(2,93)*** (3,00 ek (3195)*** (4103)***
ZHAFAT 0,231 0,225 0,209 0,174
(3,47)*** (3,38)*** (4,51)*** {4,04)***
EDUMOT 0,046 0,012 0,053 0,008
(1,57) (2,09)** (3,25)**=* (1,93)*~*
{continua)
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Nordeste Sul, Sudeste ¢ Centro-QOeste
Linear Cobb-Douglas Linear Cobb-Douglas
R? 023 0,23 0,14 0,13
Teste F 10,19%** 10,43%** 10,55*** 9,98%**
Observagtes 355 355 718 718

OBS: As estatisticas ¢ estdo entre parénteses abaixo dos coeficientes,
* Significativo ao nivel de 10%.

** Significativo ao nivel de 5%.

*** Significativo ao nivel de 1%.

Svariaveis endbgenas.

POs valores previstos da variavel alcohol, derivados da equagho Probit na forma reduzida,
resultaram numna coluna de valores nulos para o Nordeste, sendo, por isso, excluidos.

TABELA 5

Fungdo de produgao de saiide estimada pelo método dos minimos
quadrados em dois estdgios, para criangas enire zero e wint ano de
tdade em dois setores de residéncia

Urbano Rural
Linear Cobb-Douglas Linear Cobb-Douglas
CONSTANTE 0,119 1,414 0,236 1,304
{-0,43) (9,83)*** (-0,87) (10,09)***
ALCOHOL™P 0,642 0,079 — —
{-0,77) (-0,89)
SMOKE? -0,002 -0,019 -0,039 0,035
{-0,04) (-1,00) (-0,63) {-1,62)*
HOURWORK® 0,014 0,003 -0,009 -0,005
(-2,18)** (-1,08) {-1,10) (-0,93)
BREASTFD? 0,118 0,020 0,253 0,055
(1,23) {0,99) (2,54)%** (2,38)***
(continua)
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Urbano Rural

Linear Cobb-Douglas Linear Cobb-Douglas
g g
BREASTFD2? 0,019 0,016 0,034 0,033
(-1,58) {-1,57) (-3,16)*** (-3,23)***
FILTER® 0,164 0,027 0,130 0,015
(1,25) (2,08)** (1,00} (1,02)
MALE 0,122 0,010 0,144 0,017
(-1,06) {-0,80) {-1,37) (-1,45)
BLACK 0,779 0,071 0,698 0,060
(1,76)* (1.51) (2,37)**= (1,78)*
ZHAMOT 0,140 0,133 0,259 0,242
(2,52)*** (2,54)%** (5,00)*** (4,82)***
ZHAFAT 0,276 0,239 0,196 0,171
(4'9? d*kh (4|58 *kk (3,81)*k* (3'44)*!:*
EDUMOT 0,058 0,012 0,072 0,010
(3|00}*** (2'17)** (2’84)*** (2I34)***
R? 0,17 0,17 0,19 0,19
Testo F B,59*** 8,74%** 14,06%** 14,20 %*
Observacoes 465 465 608 608

OBS: As estatisticas t estdo entre parénteses abaixo dos coeficientes.
* Significativo ao nivel de 10%.

** Significativo ao nivel de 5%.

*** Significativo ao nivel de 1%,

Yyariaveis endégenas.

bOs valores previstos da variavel afcohol, derivados da equagédo Probit na forma reduzida,
resultaram numa coluna de valores nulos para o setor rural, sendo, por isso, excluidos,

qualidade das ja existentes, em comparacio com as regides mais desenvolvidas do
Sul, Sudeste e Centro-Oeste. Por outro lado, no meio rural, em contraste com o sctor
urbano, o trabalho da mae é mais familiar ¢ a crianca tem um maior contato com os
parentes e a propria mie, resultando em menos danos a sua satide.

Quando a mae trabalha, a renda da familia aumenta. Contudo, o tempo alocado
para cuidar da crianga ¢ amamenta-la diminui, visto serem atividades de tempo
intensivo. Assim, quanto mais alto for o custo de oportunidade do tcmpo da mae,
mais cedo a crianga sera desmamada, porque o preco da amamentagao materna
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relativamente 4 mamadcira aumenta. As mies trabalham em média 7,86 horas por
semana no Nordeste e 8,76 nas demais regides. No setor urbano, o niimero de horas
trabalhadas (10,59) é quase o dobro daquele no setor rural (6,76). Este resultado
mostra a necessidade de melhoramentos na qualidade e na quantidade de creches,
como substitutos dos cuidados maternos, principalmente na regido Nordeste, onde
fot maior a magnitude do coeficiente.

Esta relagdo negativa foi confirmada quando se fez a regressio do niimero médio
de meses quc uma crianga foi amamentada (calculado pelo numero de horas que a
mie trabalha) como uma fungio do nimero de horas trabalhadas pela mae por
semana, resultando num cocficiente de -0,023, estatisticamente significante ao nivel
de 5%. Nerlove (1974) ¢ Popkin e Solon (1976) também concluiram que as atividades
de amamentagéao declinaram quando as mécs participavam do mercado de trabalho,
Popkin (1980) também observou uma associagio negativa entre o estado nutricional
da crianga e a situagio da mae no mercado de trabalho. Esses estudos, todavia, usam
uma variavel dummy igual a um se a mac trabalha fora de casa, em vez do nimero
de horas que ela esta empregada, Ademais, eles assumem gue a condicédo de trabalho
da mde € uma variavel exdgena. Em um estudo intcressante feito por Blan ¢
Grossberg (1992), em que os autores foram muito cuidadosos nas questoes
cconométricas, verificou-sc que as maes participando do mercado de trabalho
durantc o primeiro ano de vida da crianca tiveram um impaclo negativo em seu
desenvolvimento cognitivo,

Obviamente, nao seria correto concluir que as mées nao deveriam participar do
mercado de trabalho quando existisse na familia uma crianga pequena. E importante,
portanto, que s¢ recomendem melhorias na qualidade e aumento do nimero de
creches ou outros substitutos para os cuidados maternos. Além disso, licenga para
gestantes, politica jd implementada no Brasil, tem uma grande importancia ao
permitir que as mies amamentem seus filhos regularmente durante seus primeiros
mescs de vida e thes dispensem melhores cuidados.

A prética da amamentagao tem implicagdes importantes, nio apenas para as
criangas, mas também para a satide da mae, uma vez que exige muito de seu estado
nutricional. Se a oferta de alimento na familia for inadequada para atender as
necessidades da mae, swvas atividades fisicas diminuirio, podendo afetar sua
capacidade para obter renda. Afetara ainda o estado de nutrigao da crianca, dado
que esta receberd um volume menor de leite materno {Popkin et alii (1986}).

Tem-se observado que a refagdo entre amamentagio e saade da crianga é nao-
linear. A medida que a crianga vai crescendo, suas necessidades aumentam, nao
podendo ser atendidas exclusivamente pelo consumo de Ieite materno, exigindo, por
conseguinte, alimentagao suplementar. Para levar este fato em consideracio, foi
introduzida na fungao de produgio de saiide a varidvel, referente 3 amamentacio,
ao quadrado (breastfd2), além da prépria variavel (breastfd). Esta variavel foi medida
pelo nimero de meses que a crianga recebeu leite materno. A pritica da
amamentacao afetou significativamente a produgio de saide das criancas nas
regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste, bem como no sctor rural. Enquanto o nimero
médio de meses que uma crianca ¢ amamentada na regiao Nordeste (4,13) ¢
praticamente o mesmo do que nas demais regides (4,33), ja no sctor urbano (3,84)
este nlimero & mais baixo do que no setor rural (4,60). No setor urbano, o efeito da
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nio amamentacgio na safide do recém-nascido é ndo significativo, dada uma
substituicio mais adequada e supervisionada do leite materno, resultante de um
maior nivel cultural e de qualidade de vida das pessoas.

A amamentagdo € essencial para a crianga em seus primeiros meses de vida,
devido as propriedades imunolégicas ¢ nutricionais do leite materno. O efeito
positivo atinge seu pico no quarto més de idade (coluna 3 das Tabelas 4 € 5), 0 que
¢ relativamente cedo. Os médicos recomendam que as criangas sejarn amamentadas
pelo menos durante seus seis primeiros meses de vida. O Cebu Study Team (1992),
usando uma amostra de criangas filipinas de zero a 12 meses de idade, concluiu que
a amamentacao diminui a diarréia e methora o crescimento. Mas é também impor-
tante introduzir alimentagio suplementar que atenda as necessidades de nutrigio
das criancas, 3 medida que clas viao ficando mais velhas. Popkin er alii (1990)
observaram que, embora um recém-nascido de trés semanas de idade possa sofrer
ao ser desmamado completamente, uma crianga de nove meses de idade podera ser
afetada muito pouco, porque o sistema imunoldgico da crianga fica mais resistente
a medida que ela vai crescendo. Heller ¢ Drake (1979) verificaram que apos o
primeiro ano de vida da crianga o efeito da amamentacio sem suplementagao
torna-se nocivo A saide.

Trabalhos mais recentes tém comegado a enfatizar a importincia dos efeilos
psicoldgicos da amamentagao em termos dos lagos afetivos entre mae e crianga, além
das vantagens referentes as propriedades imunolégicas e nutricionais.

Virios estudos tém mostrado que criangas do sexo masculino sio favorecidas pela
distribuigao de alimentos dentro da familia, embora este fato nao tenha sido confir-
mado neste estudo. O coeficiente referente i varidvel male foi estatisticamente
nao-significativo, indicando auséncia de discriminagio por sexo. O coeficiente da
varidvel black foi positivo e significativo ao nivel de 10% em quase todas as equagdes.
Porém, esperava-se¢ que fosse negativo como resultado de alguma discriminagio
racial. Poder-se-ia argumentar que criangas negras sao geneticamente mais fortes,
mas o nimero de criangas negras € tio pequeno que, provavelmente, a amostra nao
foi representativa das diferenqas raciais.

A educacao da mae (edurnot), que reflete a eficiéncia na producao de saide das
criangas, teve um efeito positivo muito forte no estado de sadde do recém-nascido
mostrando que melhorias na sadde do bebé podem ser obtidas indiretamente
melhorando o nivel educacional das maes. Educagio aumenta o uso eficiente de
tnsumos que afetam positivamente a produgio de saiide das criangas.

A estatistica Z de altura-por-idade tanto da mée quanto do pai (zhamot, zhafat)
foi determinante importante da produgdo de salide em criangas. Os coeficientes
foram positivos e altamente significativos em todas as equagodes.
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7 - Conclusoes

Fungoes de produgao de saiide — linear ¢ Cobb-Douglas — para criangas de zero
a 12 meses foram estimadas. Formas funcionais mais complexas, como Leontief e
Translog, foram rejeitadas no processo de estimacao, A importincia em se estimar
fungao de produgio de satide em criangas relaciona-se ao fato de se poder entender
como asalide damae ¢ sua participagdo na forga de trabalho, bem como as atividades
de amamentagio, afetam a satide da crianga.

Os resultados indicam que o consumo de bebidas alco6licas ¢ cigarros pela mae
bem como o nlimero de horas que ela despende trabalhando fora afctam negativa-
mente a sadde da crianca. Ademais, constatou-se que a amamentagao € um insumo
muito importante na produgio de safide da crianga em seus primeiros meses de vida,
devido as suas propriedades imunoldgicas e nutricionais. Porém, em uma fase mais
avangada da vida do bebé torna-se essencial a introdugio de alimentagao suplemen-
tar para atender as necessidades nutricionais da crianga. A existéncia de filtro na
residéncia para purificar a 4gua e a educacao da mée tém um impacto positivo na
produgdo de saiide da crianga, Este estudo nio constalou a ocorréncia de
favorecimento as criancas do sexo masculino na distribui¢do de alimentos dentro da
familia, como foi sugerido por diversas analises. Isso indica que no Brasil a alocagio
de recursos por sexo é mais justa que em outras socicdades.

Pelos resultados obtidos, pode-se recomendar uma melhoria na qualidade e
quantidade de creches, especialmente nas regides pobres, como no Nordeste, para
substituir os cuidados das maes quando estas trabalham fora. E gxtremamente
importante que as maes possam amamentar seus filhos pelo menos duranie os seus
quatro primeiros meses de vida, quando o efeito positivo do leite humano atinge sua
tmportancia maxima. Politicas tais como licenga maternal e/ou existéncia de creches
nolocal de trabalho facilitariam a vida das maes que trabalham fora, permitindo-lhes
dispensar 4 crianga melhores cuidados. Além disso, investimento em educacgio ¢ uma
politica muito importante para melhorar o estado de satde das criangas.

O governo deveria implementar uma politica eficiente em termos de custo, dado
que ele usualmente se depara com uma restrigio orgamentaria. Obviamente, custos
elevados estdo associados a investimentos em educagcio, infra-estrutura ou creche,
mas os beneficios decorrentes, tais como reducdes nos custos da assisténcia i satide
¢ aumentos na produtividade, podem compensai os custos dos investimentos ¢
aumentar o bem-estar da sociedade.

Abstract

This study uses the National Health and Nutrition S, urvey undertaken in 1989 o estimate infant’s
health production functions by regions and sectors in Brazil based on a household model. 1 inear
and Cobb-Douglas production functions were estimated by mwo-stage least-squares method to
conirol for the endogeneity of some explanatory variables. The results show the mother’s health,
her education and the time spend in the labor marke: affecting the infanr’s health as well as the
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great importance of breast-feeding as an input in the production of the infant’s health. As policy
implications, it is suggested improvements in the quantity and quality of child care centers,
investments in education and incentives to breast-feed the infanis at least in their first months of life.

Bibliografia

BECKER, G. A treatise on the family. Cambridge, Harvard University Press, 1981,

BEHRMAN, J., DEOLALIKAR, A. Health and nutrition. In: CHENERY, H.,
SRINIVASAN, T.N. (eds.). Handbook of Development Economics, p.631-711.
Amsterdam, North Holland, 1988.

BLAU, F., GROSSBERG, A. Maternal labor supply and children’s cognitive develop-
ment. The Review of Economics and Statistics, v.3, p.474-481, 1992,

CEBU STUDY TEAM. A child health production function estimated from longitudinal
data. Journal of Development Economics, v.38, p.323-351, 1992.

HECKMAN, J. Shadow prices, market wages, and labor supply. Econometrica, v.1,
p.679-694, 1974,

. Sample selection bias as a specification error. In: SMITH, J.P. (ed.).
Female labor supply: theory and estimation. Princeton, NJ: Princeton University
Press, 1980,

HELLER, P., DRAKE, W. Malnutrition, child morbidity and the family decision
process, foumnal of Development Economics, v.6, p.203-235, 1979,

INAN, IBGE, IPEA. Pesquisa Nacional sobre Satide e Nutrigio, 1958,

KASSOUF, A.L. Estimation of health demand and health production functions for
children in Brazil. University of Minnesota. Agricultural and Applied Economics
Department, 1993, 135 p. (Ph. D. Thesis).

LEE, Lung-Fei. Simultaneous equations models with discrete and censored depen-
dent variables. In: MANSKI, C., MCFADDEN, D. Structural analysis of discrete data
with econometric appiications. MIT Press, 1981,

NERLOVE, S. Women’s workload and infant feeding practices: a relationship with
demographic implications. Ethnology, p.207-214, 1974.

PITT, M., ROSENZWEIG, M. Agricultural prices, food consumption and the health
and productivity of indonesian farmers. In: SINGH, 1., SQUIRE, L., STRAUSS, J.
(eds.). Agricultiral household models, 1986.

PoOPKIN, B.M. Time allocation of the mother and child nutrition. Ecology of Food and
Nutrition, v.9, p.1-14, 1980.

568 Pesq. Plan. Econ., v. 23, n. 3, dez. 1993



PorKiIN, B.M., BILSBORROW, R.E., AKIN, J. Breast-feeding patterns in low-income
countries. Science, v.218, p.1.088-1.093, 1982.

PopkiN, B.M., SoLoN, E.S. Income time, the working mother and child nutriture.
Environmental Child Health, p.156-166, 1976.

FOPKIN, B.M. et glii. The infant-feeding triad. Infant, mother and household. Gordon
and Breach Science Publishers, 1986.

POPKIN, B.M., et glii. Breast-feeding and diarrheal morbidity. Pediatrics, v.86, p.874-
882, 1990.

ROSENZWEIG, M., SciuLTtz, T.P. Child mortality and fertility in Colombia: in-
dividual and community effects. Health Policy and Education, v.2, p.305-348,
19824.

. The behavior of mothers as inputs to child health: the determinants of
birth weight, gestation, and rate of fetal growth. In: FucHs, V.R. (ed.). Econontic
aspects of health. Chicago, University of Chicago Press for the National Bureau
of Economic Research, 1982b.

. Estimating a household production function: heterogeneity, the demand
for health inputs, and their effects on birth weight. Journal of Political Economy,
v.91, p.723-746, 1983.

ROSENZWEIG, M., WOLPIN, K, Governmental interventions and houschold behavior
in a developing country. Journal of Development Economics, v.10, p.209-225,
1982.

STrRAUSS, I, Household, communities, and preschool children’s nutrition outcomes:
evidence from rural cote d’Tvoire. Economic Development & Cultural Change,
v.38, p.235-261, 1990,

UNITED NATIONS. Administrative Committee on Coordination — Subcommittee on
Nutrition, Second Report on the Worid Nutrition Situation, v.1. Geneva, 1992,

i . Administrative Committee on Coordination — Subcommitiee on Nuiri-
tion. Second Report on the World Nutrition Situation, v.I1. Geneva, 1993,

WOLFE, B., BEHRMAN, J. Women’s schooling and children’s health. Journal of Heaith
Economics, v.6, p.239-254, 1987.

YAMADA et afii. Nutrition and infant health in Japan. The Journal of Human
Resources, v.24, p.725-736, 1989.

{Originais recebidos em seternbro de 1993, Revistos em dezembro de 1993.)

Fungao de produgido de saide 569



